CONVOCATORIAS PARA LA

-t 4 MARCHA DEL 8M

MUJERES EN

MOVIMIENTO POR ESTADOS

CDMX: Desde Fronton México (Monumento A la
Revolucion) — Hasta el Zocalo.
Hora de reunién: 1:00 pm Hora de salida: 2:00 pm

Tijuana: Desde Tijeras — Cuauhtémoc - Fiscalia -
Regreso.
Salida: 2:00 pm

Puebla: Desde El gallito — Hasta la Fiscalia
Hora de reunién 3:00 pm Hora de salida 4:00 pm

Monterrey: Desde Explanada de los héroes
Hora de reunién: 5:00 pm Hora de Salida 6:00 pm

Tlaxcala: Desde Asta Bandera (La Virgen)- Hasta
el Zécalo
Hora de salida 4:00 pm
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MUJERES EN
MOWMIENTO

Querétaro: Desde Parque Alameda (Av. Zaragoza
junto al croquis) — Hasta Plaza de la constitucion
Hora de salida: 4:00 pm

Chiapas: Desde Diana Cazadora — Hasta Parque Central
Hora de salida: 3:30 pm

Chihuahua, Ciudad Juarez: Monumento Benito Juarez
Hora de salida 4:00 pm

Colima: Telcel frente al Hotel Maria Isabel (Sevilla del
Rio esq. Camino Real)
Hora de salida 5:00 pm

Morelos: Avenida José Maria Morelos, Las Palmas
Hora de reunién 2:00 pm

Yucatén: Monumento a la Patria MI CUERPO MIS REGLAS
Hora de salida 6:00 pm




> RECOMENDACIONES PARA
‘MU‘;ERE{ ASISTIR A LA MARCHA

MOVIMIENTO

* Elige un contacto que no esté en la manifestacion. Informale
del recorrido para que pueda estar pendiente de ti.

* Lleva ropa comoda, goggles o lentes para protegerte en caso
de gases.

* Carga solo lo indispensable; celular, un panuelo (0 mascara
antigas), dinero en efectivo e identificacion.

e Celular con bateria cargada y memoria libre. Si llevas en tu
dispositivo informacion sensible o privada, considera cifrarla.

* Si alguien lanza gases lacrimégenos, mantén la calma y trata
de retirarte del lugar. Lava tu cara con una solucion de agua
(50%) y peptobismol (50%). En caso de encapsulamiento
también mantén la calma, documenta todo lo que puedes y
avisa a tu contacto de confianza.

* Hidratate en todo momento, lleva snacks, bloqueador solar y
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