
Nuevas masculinidades

Para promover la igualdad de condiciones para las mujeres y niñas es importante

considerar que el rol de los hombres y niños es importante en la generación de

igualdad de oportunidades para ambos.

La idea del hombre tradicional reproduce los roles de género que abonan a la

desigualdad, es por ello que es necesario que se construyan las Nuevas

Masculinidades, que den paso a sociedades más igualitarias y libres de estigmas,

violencias y machismo.

Las Nuevas Masculinidades, buscan una alternativa a ese modelo hegemónico en

el cual se incorpora la perspectiva de género. Según el sociólogo Jorge Elbaum,

“representan la búsqueda de muchos hombres de la igualdad para el mundo”

(Elbaum, 2017).

En la última década se ha cuestionado sobre qué significa ser hombre en la

sociedad actual, y cuál debería de ser su rol. Se ha planteado la necesidad de

cambiar y buscar nuevos modelos que contribuyan a generar relaciones personales

y laborales más igualitarias. Por ello, cada vez hay más organizaciones, empresas,

instituciones y personas que se están uniendo para repensar las formas

tradicionales de ser hombre.

Una de las características de la masculinidad tradicional es la idea de que el hombre

es violento. Por lo tanto, por medio de las nuevas masculinidades se buscan

alternativas para acabar con la violencia de género y con las actitudes que

conducen a ella. Uno de los principales focos de las nuevas masculinidades es

precisamente romper con el mito del hombre violento y machista, y del hombre que

todo lo puede, así como rechazar cualquier forma de machismo que aparece en la

vida cotidiana.


